Aktionstage der , Initiative Demenzfreundliches Wiesloch” im Februar und Méarz

Aufklarung iiber Demenz ste

(sd). Mit einem umfangreichen
Angebot im Rahmen der Akti-
onstage Demenz will die ,,Initi-
ative Demenzfreundliches Wies-
loch“ iiber die Krankheit aufkli-
ren, Informationen liefern, die
Angehérigen miteinbinden und
iiber die Fritherkennung berich-
ten. Der Startschuss fillt am 26.
Februar um 18 Uhr im Foyer des
Wieslocher Rathauses mit der
Vernissage der Ausstellungen
»Das Leuchten in den Augen®
und ,,Demensch®

Es werden Cartoons von Peter
Gaymann gezeigt. Bis zum 27.
Mirz stehen dann noch weite-
re Veranstaltungen auf dem Pro-
<ramm. So beispielsweise ein spe-

ler Abend fiir Angehorige, der
unter dem Motto ,, . . . und wo
bleibe ich® (Mittwoch, 4. Mirz,
um 19 Uhr im Gemeindesaal von
St. Laurentius) steht.

Uber Vorbeugung und Friiher-
kennung wird im Kulturhaus
(Mittwoch, 11. Marz, 19 Uhr)
gesprochen und auch ein Tag der
offenen Tur ist fir den 22. Mirz
im Tagespflege-Landhaus der
Kirchlichen Sozialstation Wies-
loch (von 13 bis 17 Uhr) vorge-
sehen. ,Wir haben ein Forum ins
Leben gerufen, in dem sich Biir-
gerinnen und Biirger in Koope-
ration mit Fachleuten dafiir ein-
=etzen, Wiesloch demenzfreund-

ier zu gestalten”, erklérte Irene
Thomas von der Stadtverwaltung
die Zielsetzung. Die Aufgaben-
stellung ist dabei fest umris-
sen. Information zu geben auf
der einen Seite, aber auch zum
Austausch auf einer o6ffentlichen
Plattform einzuladen. Insge-
samt sind es zehn Einzelevents,
bei denen sich des Themas ange-
nommen wird. ,Wichtig ist vor
allem, dass wir uns dabei an ver-
schiedene Zielgruppen wenden®,
betonte die Vorstandsvorsitzen-
de der Biirgerstiftung Wiesloch,
Annegret Sonnenberg. So sollen
nicht nur Demenzkranke selbst,
sondern auch deren Angehori-
ge und am Thema interessierte
Menschen angesprochen werden.
Dabei stehen gemeinsame Erleb-
nisse im Mittelpunkt. Demenz ist
im Begriff zu einer grofien sozia-
len und humanitiren Herausfor-
derung fiir das Gemeinwesen zu
werden. Das Leitbild der Initiati-

ht im Mittelpunkt

Die Helfer und Helferinnen der verschiedenen Institutionen freuen sich, wenn viele Blirgerinnen und Biirger das Ange-

bot der Aktionstage besuchen

ve ist ,Dazugehoren!“ und zahl-
reiche Organisationen engagieren
sich dabei. So beispielsweise das
Haus Silberberg, das Gerontop-
sychiatrische Zentrum am PZN,
die kirchliche Sozialstation, der
Stadtseniorenrat, die Biirgerstif-
tung Wiesloch und die Volks-
hochschule Siidliche Bergstra-
e. Ebenfalls aktiv eingebunden
sind die Evangelische Erwachse-
nenbildung, der Arbeiter-Samari-
ter-Bund und Dianas Tanzschule
sowie zahlreiche Privatpersonen.

»Die Veranstaltungen wihrend
der Aktionstage haben natiirlich
auch den Zweck, aufmerksam zu
machen und den Umgang mit an
Demenz erkrankten Menschen
zu erleichtern. Dies geschieht
vor allem iiber detaillierte Infor-
mation und Gespriche, aber auch
tiber interaktives Handeln", so die
Initiatoren. Bereits seit rund zwei
Jahren ist man aktiv, will sich
somit nicht nur auf eine zeitlich
begrenzte Phase beschrianken. In
der heutigen Zeit, so die Veran-
stalter, miisse man davon ausge-
hen, dass die bestehenden profes-
sionellen Versorgungsangebote
wie ambulanter Pflegedienste und
Pflegeheime in der Zukunft allei-
ne nicht mehr ausreichen werden,
um die gewiinschte Vielfalt an
individuellen Losungen abzude-
cken. Die Gesellschaft ist demzu-
folge gefordert. Nicht wegschau-
en, sondern nachbarschaftliche
Hilfe aufzubauen, ist die Vision.

Informationsveranstaltungen
bei der Polizei und im Rathaus,
aber auch Hintergrundwissen fiir
Ehrenamtliche wurden in Baier-
tal und im Biirgertreff am Ade-
nauerplatz angeboten. Auch die
Jugend wurde mit eingebunden.
So mit einem Projekt an der Ger-
bersruhschule, aus dem ein Kon-
zept fiir die Behandlung des The-
mas an Schulen entwickelt wur-
de, das allen zur Verfiigung steht.

Dariiber hinaus nahm die Initi-
ative auch an zahlreichen, regi-
onalen Gesundheitskonferenzen
teil. Wahrend der Aktionstage
bieten die Stadtbibliothek sowie
die Buchhandlungen Dérner und
Eulenspiegel Literatur zum The-
ma Demenz an eigens dafiir auf-
gestellten Sondertischen an. Von
Fachliteratur tiber Kinderbiicher
bis hin zu Erfahrungsberichten
betroffener Angehériger reicht
das Spektrum. Das detaillier-
te Programm kann im Rathaus
abgeholt oder unter www.wies
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loch.de eingesehen werden.
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Termine im BUTZ

Am Mittwoch, 18. Februar fin-
det von 9.30 - 11 Uhr das Eltern-
Kind-Friihstiick des Kinder-
schutzbundes statt; Infos unter
Tel. 06222 3053950

Ebenfalls am Mittwoch, 18.2.,,
trifft sich von 18 - 20 Uhr der
Gesprichskreis nach Krebs im
BUTZ; von 20-22 Uhr Treffen
der Selbsthilfegruppe des Blauen
Kreuzes.

Am Donnerstag, 19. Febru-
ar, treffen sich von 20 bis 22 Uhr
Betroffene der AA-Gruppe. Am
Freitag, 20. Februar ist der Biir-
gertreff von 9.30 bis 13 Uhr fiir
das Marktcafé geoffnet.

Am Montag, 23. Februar werden
im Café Klatsch von 14.30 bis 17.30
Uhr selbst gebackene Kuchen,
Kaffee und Erfrischungsgetrianke
angeboten, parallel dazu trifft sich
die Skatrunde.

Am Dienstag, 24. November
beginnt um 15 Uhr die offene
Konversationsrunde ,Speaking
English"



